Demenz Balance Model
Umgang mit Demenz

Ziel

Im Verlauf einer Demenzerkrankung nimmt das Ausmaf der
kognitiven Beeintrachtigung und damit auch der bendtigten
Unterstltzung im Alltag bzw. der Pflege zu. Daneben verén-
dern sich auch die Symptome der Erkrankung und die Be-
durfnisse. Pflegende und Betreuungspersonen kénnen an-
hand der Selbsterfahrungsibung lernen, Menschen mit De-
menz leichter zu verstehen und sich auf ihre Bediirfnisse,
Angste, Gefiihle etc. besser einzustellen. In dieser Fortbil-
dung geht es darum, durch eigenes Erleben dem inneren Er-
leben von Menschen mit Demenz auf die Spur zu kommen
und Handlungsmdoglichkeiten zu entwickeln.
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Mitarbeiter aus der Pflege und Betreuung in Einrichtungen
des Gesundheitswesens, alle Interessierten
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